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En partenariat avec le 
réseau FRAB-GAB-MAB 
(MAB 22, MAB 29, Agrobio 
35, GAB 56)

INITIATIVE BIO BRETAGNE │ Le réseau de l’Initiative Bio en Bretagne 
Animation des filières │ Promotion │ Recherche-expérimentation

www.bio-bretagne-ibb.fr

Avec le soutien de :
Où trouver des produits Bio en 

Bretagne ? Rien de plus facile...

www.bio-bretagne-ibb.fr
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Produits laitiers : 

on les aime...  BIO !

Manger Bio : la qualité globale
Environnement l Air l Eau l Goût l Santé

Des vaches Bio nourries essentiellement 
d’herbe l Plus d’acides gras essentiels 
tels que l’Oméga 3 l Riches en vitamine E l En
bêta-carotène... l La matière grasse stocke et
concentre les matières toxiques (pesticides...) 
d’où l’importance du choix du lait Bio...


