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Il fait

dansmonassiette

Charte régionale des engagements réciproques entre les acteurs
de Ta filiére Bio et de la Restauration Collective pour
1”intégration d’ingrédients Bio dans 1les repas en Bretagne

0% LES OBJECTIFS

La charte régionale "Il fait Bio dans mon assiette" promeut un
projet global d'établissement visant a poursuivre I'objectif du
Grenelle de I'environnement d’introduire 20% de produits Bio
(en valeur) en Restauration Collective, objectif réaffirmé en
2013 par le programme national "Ambition Bio 2017".

Elle définit un cadre d’engagements réciproques entre
les acteurs de la filiere Bio (fournisseurs et structures
d’accompagnement) et ceux de la Restauration Collective
pour I'introduction d’'ingrédients Bio dans les repas.

Cesengagements s'inscriventdansun projetdedéveloppement
durable et d’aménagement du territoire.

Concernant les approvisionnements, cela devra se traduire par
I'ordre de priorité suivant :

e Local / Régional

*  National

* International (produits non disponibles pour des raisons
climatigues notamment)

A travers cette charte, c’est la qualité qui est mise en avant :

*  Qualité des produits

e Qualité globale des menus (application du Programme
National Nutrition et Santé - PNNS, et du Plan National pour
I'Alimentation - PNA)

*  Qualité des services (de l'information a la distribution des
repas, en passant par I'approvisionnement)

L'enjeu majeur est de travailler ensemble (implication et
complémentarité des différents partenaires) a une action
collective qui s’inscrit dans la durée et de maniére progressive,
dans une démarche de progrés : les signataires s’engagent
a mettre en ceuvre les moyens nécessaires pour augmenter
la part des produits Bio intégrés aux repas, dans le respect
des principes développés par la charte.

La démarche comporte 4 approches :

P> Une approche sociale

Dans une région qui connait une tradition de solidarité, il existe
une volonté forte d’échange et de concertation entre la filiere
Bio (producteurs, transformateurs, distributeurs) et la collectivité
(démarche de proximité).

» Une approche économique

En Bretagne, I'agriculture et I'agro-alimentaire sont des activités
prépondérantes et complémentaires. La région se place au 6™
rang en surfaces consacrées au mode de production biologique
et au 4®™ rang en nombre d’opérateurs aval (Agence Bio - 2013).
L'objectif est de développer des filieres de proximité créatrices
d’emploi (en favorisant un partage équitable de la valeur ajoutée
et une juste rémunération des opérateurs).

> Une approche territoriale et environnementale
Dans la région, de nombreuses initiatives sont apparues afin
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de travailler au développement d'une agriculture durable,
respectueuse de I'environnement.

Différents points du cahier des charges de I'’Agriculture Biologique
vont en ce sens :

Pour la production, la réglementation en vigueur impose :

*  Un mode de production exempt de tout produit chimique de
synthése (pesticides, engrais de synthése)

* Le maintien de la fertilit¢ des sols par des méthodes
écologiques : rotation des cultures, utilisation d’engrais
verts...

e Linterdiction des OGM (Organismes Génétiquement
Modifiés)

* Lerespect du bien-étre animal

*  Le maintien d’'un lien au sol pour 'alimentation animale

Pour les produits transformés, la réglementation en vigueur

impose :

»  Des recettes spécifiques plus respectueuses de la matiere
premiére (pas d’arébme de synthése, un raffinage physique
des huiles, du sel non raffiné, l'interdiction des matiéres
grasses hydrogénées et de l'irradiation des aliments...).

Une grande variété dans les matieres premieres et des recettes

originales participent a la diversité et a la qualité nutritionnelle

des produits Bio.

Les enjeux pour larégion Bretagne

L’Agriculture Biologique permet la préservation du territoire et
de son environnement naturel et la reconquéte de la qualité
de I'’eau et du milieu marin, points particulierement sensibles
en Bretagne.

Ces enjeux pour le maintien du patrimoine naturel (respect de

I'eau, des sols, des paysages...) ont des implications socio-

économiques importantes et se réalisent au plus grand profit
Kd'autres secteurs : tourisme, conchyliculture, apiculture...

> Une approche éducative

Il est important de sensibiliser les élus, les gestionnaires, les
cuisiniers et les consommateurs aux relations entre les modes
de production et de consommation des produits alimentaires
avec l'objectif global d’'une alimentation de qualité.

Dans le cadre de cette charte, toute action basée sur une
dynamique locale associant les utilisateurs et les structures
d’accompagnement sera favorisée a travers notamment la
mise en place de partenariats (ou conventions).
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0% LA CHARTE

Les différents chapitres décrits ci-dessous définissent le contenu des engagements en matiére d’information,
d’approvisionnements, d’accompagnement pédagogique, de formation et de communication (valorisation de la démarche).

\

Dans le texte de la Charte, on entend par :

e Structures d’accompagnement Bio : les associations de développement de I'Agriculture Biologique que sont Initiative Bio Bretagne, la
Fédération Régionale des Agriculteurs Biologiques de Bretagne (F.R.A.B.), les Groupements d’Agriculteurs Biologiques départementaux (GAB)
et les Maisons de I'Agriculture Biologique départementales (MAB).

e Structures d’accompagnement institutionnelles : les collectivités territoriales n’intervenant pas directement dans la mise en ceuvre de repas
mais participant a 'accompagnement de la démarche : Conseil régional, Conseils généraux, Pays, communautés urbaines / d’agglomération
/ de communes (EPCI)...

e Utilisateurs : les collectivités territoriales intervenant directement dans la mise en ceuvre de repas et leurs restaurants, les restaurants
administratifs, inter-administratifs, hospitaliers et inter-entreprises, les centres de loisirs, les maisons de retraite... Les sociétés de restauration
sont considérées comme des utilisateurs.

e Fournisseurs : les opérateurs économiques bretons proposant une gamme de produits Bio dédiée a la Restauration Collective. La signature
de la Charte sera conditionnée pour cette catégorie d'acteurs a leur adhésion préalable a Initiative Bio Bretagne (hors producteurs individuels

pour lesquels I'adhésion est facultative).

N

J

@ Information

L'information touche différents publics les élus, les différentes
administrations, les gestionnaires de cantines et les cuisiniers, les
convives, et dans le cadre de la restauration scolaire, les enseignants,
les parents d’éleves et les éléves eux-mémes.

1.1. Les structures d’accompagnement Bio s’engagent

N

a:

e Fournir des informations aux utilisateurs et le cas
échéant aux structures d’accompagnement institutionnelles
(documents, plaquettes...) sur la démarche globale (projet
de développement durable), I'Agriculture Biologique, les
produits qui en sont issus...

*  Proposerde mettreenplacedesréunions desensibilisation
a la démarche Bio en Restauration Collective entres les
différents acteurs (élus, gestionnaires, consommateurs et,
dans le cadre de la restauration scolaire, parents d'éléves,
enseignants... en lien avec les fournisseurs).

*  Proposer d'informer I’équipe de cuisine sur le mode de
production biologique et ses spécificités.

»  Valoriser les utilisateurs, les structures d’accompagnement
institutionnelles et les fournisseurs Bio de la restauration
collective signataires de cette charte grace notamment a la
mise a disposition d’'un identifiant.

Cf. paragraphe 5 : Communication et valorisation de la démarche

1.2. Les structures d’accompagnement
institutionnelles et les utilisateurs s’engagent a :

e Soutenir et accompagner les démarches d'information
citées ci-dessus.
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@Approvisionnements

En matiére d’approvisionnements, les signataires
s’engagent & mettre en ceuvre les moyens nécessaires pour
augmenter la part des produits Bio intégrés aux repas, dans
le respect des principes développés par la charte et dans
une logique de progrés.

2.1. Les fournisseurs s’engagent dans une démarche
d’achat responsable, environnementale et régionale.
Dans ce cadre, ils s’engagent a:

*  Fournir de l'information sur la disponibilité en produits
locaux et régionaux, dans le respect de la saisonnalité.

Cf. Annexe 4 : Calendriers de saisonnalité des

fruits et Iégumes Bio bretons

e S’approvisionner aupres des filieres Bio bretonnes pour
les produits effectivement disponibles en région Bretagne.

Cf. Annexe 5 : Sélection d’'ingrédients a privilégier en

Restauration Collective en Bretagne

« Se coordonner et s'organiser pour travailler en
complémentarité (producteurs, transformateurs,
grossistes...) afin de répondre aux demandes de la

Restauration Collective et s’adapter a ses contraintes.

*  Fournir les certificats Bio délivrés par leur organisme
certificateur et les documents précisant 'origine du produit.

 Pour les opérateurs mixtes (proposant des produits
Bio et conventionnels), mettre en ceuvre les moyens
nécessaires pour augmenter la part de produits Bio
proposés (démarche de progres).

Cf. Annexe 2 : Fiche de suivi annuel des engagements
des fournisseurs Bio de la Restauration Collective

. Les utilisateurs s’engagent a:

»  Utiliser des produits certifiés Bio ou en conversion.

« Entrer dans une démarche qui favorise un
approvisionnement régulier et progressif en produits Bio
(avec un approvisionnement prioritairement aux niveaux
local et régional).

»  Tenir compte de la saisonnalité des produits.

*  Privilégier un approvisionnement cohérent en ce qui
concerne la préservation environnementale (emballage,
limitation des transports, réduction des déchets...).

3.



fournisseurs une meilleure

e Rencontrer les
connaissance mutuelle (fonctionnements de la cuisine et de
I'approvisionnement, logistique, disponibilité des produits,
évaluation des besoins...).

pour

e Mettre en ceuvre les moyens nécessaires pour
augmenter la part de produits Bio dans les repas
(démarche de progres).

Les utilisateurs s’engagent a un suivi régulier de la démarche

d’introduction des produits Bio. Ce suivi précisera la part de

produits Bio introduits sur I'année écoulée, I'origine des produits

Bio, I'écart par rapport aux objectifs fixés, et fixera le cas échéant

un nouvel objectif de progression pour l'année a venir. Le

document de suivi sera adressé chaque année a Initiative Bio

Bretagne.
Cf. Annexe 1 : Fiche de suivi annuel des engagements
des utilisateurs pour 'introduction de produits Bio

2.3. Les structures
institutionnelles s’engagent a:

d’accompagnement

e Soutenir et accompagner les démarches liées a
I'approvisionnement citées ci-dessus.

Cf. Annexe 3 : Fiche de suivi annuel des engagements
des structures d’accompagnement institutionnelles

2.4. Les structures d’accompagnement Bio pourront :

*  Proposer un diagnostic sur la situation de la cuisine et
conseiller sur la démarche adaptée pour introduire ou
progresser dans la proposition de produits Bio dans les
repas.

Dans ce cadre, une convention ou un protocole d’accord
pourra étre conclu entre les structures d’accompagnement
Bio etles utilisateurs et/ou les structures d’accompagnement
institutionnelles.

@ Accompagnement pédagogique

3.1. Les structures d’accompagnement Bio et/ou les
fournisseurs s’engagent a :

* Proposer des prestations danimations auprés des
convives (exemples de thémes : le go(t, le lien agriculture /
alimentation / environnement, "Du sol a I'assiette"...) et/ ou
des outils pédagogiques sur I'Agriculture Biologique.

3.2.

e Signaler la présence de produits Bio lors des repas
(affichage, mise a disposition de dépliants d’information...)
afin de respecter I'objectif de sensibilisation des convives
(enfants et adultes) a I’Agriculture Biologique.

Les utilisateurs s’engagent a :

e Soutenir les démarches d’accompagnement pédagogique
des structures d’accompagnement Bio et/ou des
fournisseurs.

Les structures d’accompagnement Bio s’engagent a :

*  Proposer aux utilisateurs, et le cas échéant aux structures
d’accompagnement institutionnelles, des formations
adaptées a leurs différents métiers (cuisiniers,
gestionnaires, élus...), concernant :

» Les conditions de réussite du projet,

» Les spécificités des produits issus de [I'Agriculture
Biologique (stockage, préparation, qualité nutritionnelle...),
» L’élaboration des menus et les techniques de préparation,
» La disponibilité des produits Bio en Bretagne,

» La rédaction des appels d’offre (gestion concédée et/ou
gestion directe)...

@ Communication / Valorisation

1.1.Les structures d’accompagnement Bio s’engagent
a:

»  Valoriser les utilisateurs, les structures d’accompagnement
institutionnelles et les fournisseurs Bio de la restauration
collective signataires de cette charte grace notamment a la
mise a disposition d’un identifiant.

Cf. Annexe 6 : Conditions d'utilisation et charte graphique des
identifiants utilisables par les signataires de la
Charte "Il fait Bio dans mon assiette"
» Pour les fournisseurs : lidentifiant mentionne qu’il
est signataire de la charte et précise la date de signature
(depuis XXXX).
Sous le logo est ajoutée une mention précisant la part
d’approvisionnement régional sur le modeéle: "X% des
(classe de produits) distribués par (société) sont d’origine
bretonne" *. L'autorisation d'’utilisation de I'identifiant est
attribuée pour I'année civile en cours au moment de la
signature et sera reconduite sur la base des renseignements
fournis via la "Fiche de suivi annuel des engagements des
fournisseurs Bio de la Restauration Collective" (Annexe 2).
Pour les fournisseurs distribuant des ingrédients non
produits en Bretagne, lidentifiant pourra étre utilisé si et
seulement si les produits proposés ne sont pas disponibles
en Bretagne pour des raisons climatiques (ex : banane, café,
thé, riz, chocolat...). La double certification Bio et Equitable
est recommandée.

» Pour les utilisateurs : un double identifiant est proposé.

Le 1 mentionne qu’il est signataire de la charte et précise la
date de signature (depuis XXXX).

Le 2" mentionne le niveau de progression de I'intégration
de produits Bio grace a un systeme d'étoiles permettant de
valoriser I'évolution annuelle de la démarche :

Démarrage de l'introduction des produits Bio
De 5 a 10% de produits Bio introduits*
De 10 a 20% de produits Bio introduits*

X X 5
X X X X

3.3. Les structures d’accompagnement Plus de 20% de produits Bio introduits*
institutionnelles s’engagent a . « En valeur
e Soutenir les démarches d’accompagnement pédagogique

des structures d’accompagnement Bio et/ou des

fournisseurs.
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Le classement des utilisateurs sera mis a jour annuellement
sur la base des renseignements fournis via la "Fiche de suivi
annuel des engagements des utilisateurs pour l'introduction
de produits Bio" (Annexe 1).

L'identifiant sera également mis & jour en fonction des
résultats du suivi.

> Pour les structures d’accompagnement
institutionnelles : l'identifiant mentionne qu’il est signataire
de la charte et précise la date de signature (depuis XXXX).

1.2. Les fournisseurs, les utilisateurs et les structures
d’accompagnement institutionnelles s’engagent a :

* Respecter les conditions d'utilisation et la charte graphique
des identifiants utilisables par les signataires de la Charte.

Cf. Annexe 5 : Conditions d'utilisation et charte graphique des
identifiants utilisables par les signataires de la
Charte "Il fait Bio dans mon assiette" f

CONTACTS

Logo générique pour les : > - " ; . - .
Signataire de la Repérer les acteurs et les fournisseurs de la filiere Bio en

1. Fournisseurs Charte Bretagne : I'une des conditions de réussite du projet
Avec la mention :

X% des (classe de produits) distribués par (société)
sont d’origine bretonne
Cas particuliers : voir Annexe 5

2. Structures d’accompagnement
institutionnelles

3. Utilisateurs

Pour les utilisateurs, logo complété par ¥ Autres intervenants régionaux
Les Chambres d’'agriculture de Bretagne

Le réseau GAB — FRAB — MAB

Démarrage de 2 10° . SO
Pintroduction de ?e parodugs/o Coordonnées détaillées

produits Restauration Hors Foyer > Restauration collective > Mode d’emploi

Coordination régionale

Initiative Bio Bretagne - Tél. : 02 99 54 03 23

Contact : Goulven QOillic - goulven.oillic@bio-bretagne-ibb.fr
En savoir plus : www.bio-bretagne-ibb.fr
Restauration Hors Foyer > Restauration collective

Fournisseurs
Vous cherchez un produit : trouvez le fournisseur !

Module de recherche des fournisseurs et des produits Bio en Bretagne
o o A, A A S pour la Restauration Collective sur :

- o o www.bio-bretagne-ibb.fr
1 0 a 20 /o de 20 /l:l Restauration Hors Foyer > Restauration collective > Annuaire des fournisseurs

d duit d duit . . .
e produits @ produits Bio bretons pour la restauration collective

Les entrées pour les recherches sont multiples, pour s’adapter aux
besoins de chacun (situation géographique de I'établissement,
nom du fournisseur, classe de produit...)

Il fait Bio dans mon assiette : Mode d'emploi d'un projet Bio en
Restauration Collective”

Q?&' S I G N A T A I R E S Gestauration Hors Foyer > Restauration collective > Mode d’emploi

Fait en 2 exemplaires

B e Je ... /... [ 201....
INITIATIVE BIO BRETAGNE Le fournisseur
Représentée par son Président ou l'utilisateur
ou la structure d’accompagnement institutionnelle
Rayer les mentions inutiles
NOM e
REPIESENTE PAT ...ooeiiiiiiiii it
Signature Signature
7. —_—
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http://www.bio-bretagne-ibb.fr/restauration-hors-foyer/il-fait-bio-dans-mon-assiette/
http://www.bio-bretagne-ibb.fr/restauration-hors-foyer/il-fait-bio-dans-mon-assiette/mode-emploi-projet-bio-restauration-collective/etre-accompagne/
http://www.bio-bretagne-ibb.fr/restauration-hors-foyer/il-fait-bio-dans-mon-assiette/annuaire-fournisseurs-bio/
http://www.bio-bretagne-ibb.fr/restauration-hors-foyer/il-fait-bio-dans-mon-assiette/mode-emploi-projet-bio-restauration-collective/
http://www.bio-bretagne-ibb.fr/restauration-hors-foyer/il-fait-bio-dans-mon-assiette/mode-emploi-projet-bio-restauration-collective/

I[1fait dansmonassiette

ANNEXES

Annexe 1

Fiche de suivi annuel des engagements des utilisateurs
pour I'introduction de produits Bio

Annexe 2

Fiche de suivi annuel des engagements des fournisseurs Bio de la
Restauration Collective

Annexe 3

Fiche de suivi annuel des engagements des
structures d’accompagnement institutionnelles

Annexe 4
Calendriers de saisonnalité des fruits et Ilégumes Bio bretons

Annexe 5
Sélection d’ingrédients a privilégier en restauration collective en Bretagne

Annexe 6

Conditions d’utilisation et charte graphique des identifiants utilisables par les
signataires de la Charte "Il fait Bio dans mon assiette"
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B Annexe 1 : Fiche de suivi annuel des engagements des
Q""'utih‘sateur‘s pour 1’introduction de produits Bio (Page 1/3)

Fiche de suivi a compléter a la signature de la Charte (point de départ de la démarche) et tous les ans (pour le suivi de la démarche)

Document complété a renvoyer a :

INITIATIVE BIO BRETAGNE - 33, avenue Winston Churchill - BP 71612 - 35016 RENNES CEDEX
Tél : 02 99 54 03 23 - Fax : 02 99 33 98 06 - contact@bio-bretagne-ibb.fr - www.bio-bretagne-ibb.fr

Date d’envoi @ ...ccccoceveiiiieeniineens / Fiche de suivi annuel se rapportant & 1a Periode* © ... ...

*Pour les utilisateurs soumis au calendrier scolaire, la fiche de suivi annuel sera transmise a l'issue de chaque année scolaire. Pour les autres, elle sera transmise a l'issue
de chaque année civile (hors demande spécifique).

(O70] 11=Toa (AVA =X o YU A1 €101 = |

P o =TT PP PERUURTN

L Y oY e A Ll A E=T A= L (=l A o X 13 1Y ST

1. Votre démarche s’intégre-t-elle a une démarche collective pilotée par une "Structure d’accompagnement institutionnelle"
(Cf. définition en page 3 de la Charte - Encadré en haut de page) ? |:| oui |:| non
Yo U o] (=1o1 (1< A PRSP URPTSPTRP

2. Quel était votre objectif d’introduction de produits Bio (en valeur) pour I'année écoulée ?

3. Quel a été le pourcentage effectif de produits Bio introduits (en valeur) pour I'année écoulée ?
4. Quelles familles alimentaires de produits étaient concernées ? (cf. tableau en page 3 de la fiche de suivi)
5. Quelle était I'origine géographique des produits Bio introduits ? (cf. tableau en page 3 de la fiche de suivi)

6. Avez-vous bénéficié d’informations de la part des structures d’accompagnement Bio (Charte - Point 1.1) ?

|:| oui |:| non

Y010 TR o (=1 11= 20 PSSR

7. Avez-vous valorisé les identifiants / logos mis a votre disposition (Charte - Point 5) ? I:l oui I:l non
Si oui, sur quels supports ? (Copie du (des) support(s) a joindre a ce questionnaire)

Sinon, pourquOi ? ......oeeeeiiiiiieee e

8. Concernant votre approvisionnement, avez-vous pu... (Charte - Point 2.2)
+  Tenir compte de la saisonnalité des produits ? |:| oui |:| non
ST Lo o TR oo 10 [ o 0T PR OTUPRRT PP

»  Concilier votre approvisionnement avec la préservation environnementale (emballage, limitation des transports, réduction des

dechets...) ? |:| oui |:| non

Yo LU IR o (=Y Y=Y 2SS PRSRR
*  Rencontrer les fournisseurs ? |:| oui |:| non
Si oui, précisez : (participation @ des portes OUVEITES, FENCONIIES...) .....ccciuiiie i e ettt e e e e e e e e st a e e e s araraeae s
=z —
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B Annexe 1 : Fiche de suivi annuel des engagements des
Q""'utih‘sateurs pour 1’introduction de produits Bio (Page 2/3)

9. Avez-vous signalé a vos convives la présence de produits Bio lors des repas ? (Charte - Point 3.2) I:l oui I:l non
Si oui, par quels moyens ? (Copie du (des) support(s) a joindre a ce questionnaire)

10. Avez-vous bénéficié d’'un accompagnement pédagogique de la part des structures d’accompagnement Bio et / ou
fournisseurs ? (Charte - Point 3.2)

|:| oui |:| non

Yo U o] (=1o1 (1= PSPPSR RTSPPRP

11. L’équipe de cuisine a-t-elle bénéficié de formations au cours de I’année écoulée ? (Charte - Point 4)
Si oui, sur quels themes ? AVEC QUEIIE(S) STTUCTUIE(S) 2 ..uvvririeeiiiiiitie e s eeiit e e e e ettt e e e ettt e e e e s bt e e e e e e s aba et ee e s e tbseaeeeeasasseeaeeesnstbaaeeesanssanaenan

12. Quel bilan faites-vous de I’année écoulée (difficultés, points positifs) ?

13. Quels sont vos objectifs de progression dans I'introduction de produits Bio (en valeur) pour les années a venir ?
N L L e N L e
N OO P PP SPPPPPPRIN APIUS TONG LEIME ? oo

Quels moyens avez-vous prévus de développer pour y parvenir ?

Rappel : En matiere d’approvisionnements, les signataires s’engagent a mettre en ceuvre les moyens nécessaires pour augmenter la part des
produits Bio intégrés aux repas, dans le respect des principes développés par la charte et dans une logique de progres.

14. Autres remarques, suggestions, demandes

Tableau récapitulatif des familles de produits Bio introduits et de leur origine géographique »

_rd —
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Annexe 1

: Fiche de suivi
utilisateurs pour 1”introduction de produits Bio (Page 3/3)

annuel des engagements des

Tableau récapitulatif des familles de produits Bio introduits et de leur origine géographique

Sur la base de la sélection d’ingrédients Bio a privilégier en restauration collective en Bretagne (Cf. Annexe 5)

Montant des achats
annuels de denrées
alimentaires

(Montant HT)

Dont produits
biologiques
(en % de la valeur
totale HT)

Origine des produits Bio

(en % de la valeur HT des achats Bio totaux)

Locale / Régionale *

Nationale

Internationale

(préciser UE ou Hors UE
si information connue)

Légumes frais (total)
Dont

Pomme de terre
Carotte

Chou (fleur, rouge, vert)
Betterave

Oignon

Poireau

Légumes 4°™ gamme

Fruits frais (total)
Dont
Pomme

Produits carnés (total)
Dont

Porc

Boeuf

Volaille

Veau

Produits laitiers (total)
Dont

Lait UHT

Lait cru

Créme

Beurre

Yaourts et desserts lactés
Fromage

Pain

Eufs et ovoproduits

Produits de la mer

Epicerie (total)

Dont

Riz

Pates

Huile (précisez :
.............................. )
Légumineuses (total)

Dont
Lentilles vertes

Surgelés (total)

. * Départements périphériques hors région : a préciser

'
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B Annexe 2 : Fiche de suivi annuel des engagements des
Q""'fourm‘sseurs Bio de Ta Restauration Collective (Page 1/3)

Fiche de suivi a compléter a la signature de la Charte (point de départ de la démarche) et tous les ans (pour le suivi de la démarche)
Document complété a renvoyer a :

INITIATIVE BIO BRETAGNE - 33, avenue Winston Churchill - BP 71612 - 35016 RENNES CEDEX
Tél: 0299 54 03 23 - Fax : 02 99 33 98 06 - contact@bio-bretagne-ibb.fr - www.bio-bretagne-ibb.fr

Date d’envoi : ....ccoceeeeviiiiineeeninns / Fiche de suivi annuel se rapportant a I’exercice comptable /période: .....cocceeeiiiiiieeeeeiiinnnn.

oYU ESToY =10 | RO

YN0 LT TSP PUPP PR

1. Quelle part de votre chiffre d’affaires (en pourcentage) est-elle en Bio ?

Pour les opérateurs mixtes (fournisseurs de produits Bio et conventionnels), a-t-elle évolué par rapport a I'année derniére (si oui,
estimer I'évolution) ? |:| oui I:l non Estimation de '€VOIULION & ...
Si OUi, QUEIS MOYENS AVEZ-VOUS MIS BN OBUVIE 2 ...eiiieiiiiiiieeeeeiittet e e et eetteteeeeeaatteeeeassastaeteaeaaasaaseeeeaasssteeeeeeaasbaseeeeeaasasseeeeessnsbsaeeessanssnseeaan

STl a o g Ao [N L= (oIS =T o) 0 A (TR = TS0 o RSP ERTTSPTR

2. Quels étaient vos objectifs de progression de vente de produits Bio en restauration collective ?
Ont-ils été atteints pour I'année écoulée ? |:| oui |:| non
Si OUi, QUEIS MOYENS AVEZ-VOUS IMIS BN OBUVIE ? .....uiiiiiiiieeaitet e ettt ekt eeas et e ste e e e ab e e e as b et e e s et e e ek et eaa b et e e s et e e ek b e e e et et e e se e e e s s be e e e br e e e nnreeennneeas

Sinon, quelles en sont les raisons ? ...

Rappel : En matiére d’approvisionnements, les signataires s’engagent a mettre en ceuvre les moyens nécessaires pour augmenter la part des
produits Bio intégrés aux repas, dans le respect des principes développés par la charte et dans une logique de progres.

3. Quelles familles alimentaires de produits Bio avez-vous livrées a la restauration collective ? (cf. tableau en page 3 de la
fiche de suivi)

4. Quelle était I'origine des produits Bio livrés ? (cf. tableau en page 3 de la fiche de suivi)

5. Avez-vous valorisé I'identifiant / logo mis a votre disposition ? (Charte - Point 5)

|:| oui |:| non

Si oui, sur quels supports ? (Copie du (des) support(s) a joindre a ce questionnaire)

Si non, pourquoi ? ....
6. Concernant I'approvisionnement, avez-vous pu... (Charte - Point 2.1)
»  Fournir aux utilisateurs une information sur la disponibilité en produits locaux et régionaux, dans le respect de la saisonnalité ?

I:I oui I:I non

ST g To T T 001U (o [ U o I OSSP PP PP PUPPPRUPPPPPPR

*  Vous approvisionner auprés des filieres Bio bretonnes (pour les produits effectivement disponibles en Bretagne) ?

I:I oui I:l non

Si non, pourquoi ? ............
_rd —
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B Annexe 2 : Fiche de suivi annuel des engagements des
fournisseurs Bio de Ta Restauration Collective (Page 2/3)

» Quels étaient vos objectifs (en %) concernant la part de vos approvisionnements en matiéres premiéres Bio d’origine

locales / régionales ? Ont-ils été atteints ? I:l oui I:l non

Sinon, quelles en sont les raisons ? ...................

»  Travailler en complémentarité avec d’autres fournisseurs ?

|:| oui |:| non

Y010 o1 (=Tt 1.2 PO S TR PRRPPP

7. Avez-vous proposé des prestations d’animations ou des supports pédagogiques ? (Charte - Point 3.1)

|:| oui |:| non

ST o U o] (=To1 (T4 PP URP SRR

8. Quel bilan faites-vous de I’année écoulée (difficultés, points positifs) ?

9. Quels sont vos objectifs de progression de votre chiffre d’affaires Bio en restauration collective ?
N L e e et aaeas NS e e
N 2 et n APIUS IONG LEIME ? oo

Quels moyens avez-vous prévus de développer pour y parvenir ?

Quelles sont vos attentes vis-a-vis des structures d’accompagnement Bio ?

11. Autres remarques, suggestions, demandes

Tableau récapitulatif des familles de produits Bio proposés et de leur origine géographique »

=z —
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Annexe 2

: Fiche de suivi

B annuel des engagements des
fournisseurs Bio de Ta Restauration Collective (Page 3/3)

Tableau récapitulatif des familles de produits Bio proposés et de leur origine géographique

Sur la base de la sélection d’ingrédients Bio a privilégier en restauration collective en Bretagne (Cf. Annexe 5)

Chiffre d’affaires
global

(Montant HT)

Dont produits
biologiques
(en % de la valeur
totale HT)

Origine des produits Bio

(en % de la valeur HT des achats Bio totaux)

Locale / Régionale *

Nationale

Internationale

(préciser UE ou Hors UE
si information connue)

Légumes frais (total)
Dont

Pomme de terre
Carotte

Chou (fleur, rouge, vert)
Betterave

Oignon

Poireau

Légumes 4me gamme

Fruits frais (total)
Dont
Pomme

Produits carnés (total)
Dont

Porc

Boeuf

Volaille

Veau

Produits laitiers (total)
Dont

Lait UHT

Lait cru

Créme

Beurre

Yaourts et desserts lactés
Fromage

Pain

Eufs et ovoproduits

Produits de la mer

Epicerie (total)

Dont

Riz

Pates

Huile (précisez :
.............................. )
Légumineuses (total)

Dont
Lentilles vertes

Surgelés (total)

* Départements périphériques hors région : a préciser
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B Annexe 3 : Fiche de suivi annuel des engagements des
O structures d’accompagnement institutionnelles (Page 1/2)

Fiche de suivi a compléter a la signature de la Charte (point de départ de la démarche) et tous les ans (pour le suivi de la démarche)

Document complété a renvoyer a :

INITIATIVE BIO BRETAGNE - 33, avenue Winston Churchill - BP 71612 - 35016 RENNES CEDEX
Tél: 0299 54 03 23 - Fax : 02 99 33 98 06 - contact@interbiobretagne.asso.fr - www.interbiobretagne.asso.fr

Date d’envoi @ ...ccccoceveiiieeeiinees / Fiche de suivi annuel se rapportant & 1a Periode™ © ... .o

(Of0] 11=Toa (AV =l ] (AU Led (U 1=

P o =TSP PEUUURT

R o LN N eI (T = L == (e (e A o] o A PP PP PUPUPTRTS

1. En tant que "Structure d’accompagnement institutionnelle" (Cf. définition en page 3 de la Charte - Encadré en haut de page),
combien de collectivités locales et/ou établissements participent au projet que vous accompagnez ?
Précisez : ..

2. Avez-vous bénéficié d’informations de la part des structures d’accompagnement Bio (Charte - Point 1.1) ?

|:| oui |:| non

ST o U o] (=T od (T2 PRSP URPRTSPTRI

3. Avez-vous valorisé I'identifiant / logo mis a votre disposition (Charte - Point 5) ? |:| oui |:| non
Si oui, sur quels supports ? (Copie du (des) support(s) a joindre a ce questionnaire)

Si NON, POUIQUOT ? ..veveiiiieeiiiee e

4. Concernant I'approvisionnement des collectivités et/ou établissements accompagnés, par quels moyens avez-vous
soutenu les démarches liées a I'approvisionnement telles que définies dans la Charte (approvisionnement local / régional,
respect de la saisonnalité, préservation environnementale, lien avec les fournisseurs...) ? (Charte - Point 2.3)

5. Concernant I'accompagnement pédagogique des collectivités et/ou établissements accompagnés, ppar quels moyens
avez-vous soutenu les propositions des structures d’accompagnement Bio et / ou fournisseurs ? (Charte - Point 3.3)

=z —
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B Annexe 3 : Fiche de suivi annuel des engagements des
O structures d’accompagnement institutionnelles (Page 2/2)

6. Quel bilan faites-vous de I'année écoulée (difficultés, points positifs) ?

13. Avez-vous établi un objectif de progression commun aux collectivités locales et/ou établissements que vous
accompagnez pour les années a venir ? |:| oui |:| non
Si oui, QUEI €SE-iIl 2 A QUEITE ECREANCE 7 ..ottt h et et e bt e e h bt e et et e e bt e e e bt e e bt e e bb e e et e e en

Quels moyens avez-vous prévus de développer pour y parvenir ?

Rappel : En matiere d’approvisionnements, les signataires s’engagent & mettre en ceuvre les moyens nécessaires pour augmenter la part des
produits Bio intégrés aux repas, dans le respect des principes développés par la charte et dans une logique de progres.

14. Autres remarques, suggestions, demandes
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Annexe 4 : Calendriers de saisonnalité des fruits et
1égumes Bio bretons

Calendrier de saisonnalité des légumes Bio bretons

:l Production moyenne n Pleine disponibilité

Légumes Janvier | Février | Mars Avril Mai Juin Juillet Aoat Sept. Oct.
Ail (]
Artichaut

Asperge e ) -]
Aubergine
Bette

Betterave

Brocoli

Carotte

Chou fleur
Chou rouge
Chou vert

Concombre
Courgette
Echalote

Endive

Epinard

Feve

Haricot vert

Laitue

Mache

Melon

Navet

Oignon

Oignon
blanc

Oignon rose

Panais

Patisson

Persil

Petit pois

Poivron

PdT primeur

Pomme de
terre

Poireau

Potimarron

Potiron
Radis

Radis noir |/ ° -----
Salade | | | 0 ° ---
Salsifis o o ---- °

Tomate
Légumes Janvier | Février | Mars Avril Mai Juin Juillet | Aolt Sept. Oct. Nov. Déc.
4
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Calendrier de saisonnalité des Fruits Bio

|:| Production moyenne n Pleine disponibilité

La saisonnalité des fraises, des kiwis et des pommes est considérée pour une production bretonne. Production nationale
pour les autres fruits (sauf ananas et banane a I'international)

Fruits Janvier | Février | Mars Avril Mai Juin Juillet Aot Sept.
Abricot ] ] (]
Ananas @ ® ® (] ® ®
Banane (] (] (] (] (] ®
Cerise ® ® --
Chataigne ® ®

Citron 5

Clémentine ®

Fraise

Framboise

Kiwi

Noisette

Noix

Orange

Pasteque

Péche

Pomelo

Prune

Raisin

Rhubarbe ® (] ®

Fruits Janvier | Février | Mars Avril Mai Juin Juillet Aot Sept. Oct. Nov. Déc.

Pourquoi respecter le principe de saisonnalité ?

Saisonnalité et.. Economies d’énergie

Le respect de la saisonnalité et la valorisation des produits de proximité, lorsque c’est possible, contribuent fortement aux économies
d’énergie. Des arguments chiffrés, validés par ’Ademe*, le montrent concrétement :

« Il faut 5 litres de gasoil pour qu'une fraise d’hiver arrive a table.

*  Une tomate, produite sous serre chauffée, demande 10 fois plus d’énergie qu'une tomate d’été.

* Une banane de Colombie transportée par avion consomme 20 fois plus d’énergie que la méme transportée par bateau.

*  Engénéral, un fruit ou un Iégume importé hors saison consomme 10 a 20 fois plus de pétrole pour son transport que le méme
fruit produit localement et acheté pendant la saison.

* Agence de I'environnement et de la maitrise de I'énergie

Saisonnalité et.. Diversité

L’Agriculture Biologique propose une multitude de produits car pour chaque fruit et légume, il existe de trés nombreuses variétés
aux caractéristiques différentes (goQt, période de maturité, forme, couleur, utilisation...).

On peut trouver par exemple en Bio de multiples variétés de tomates (Cceur de Boeuf, Marmande, Andine Cornue, Rose de Berne,
San Marzzano, Noire de Crimée, Ananas, Tigrella, Green Zebra...) et de courges (potimarron, courge spaghetti, Butternut, Longue
de Nice, patissons, Lady Govida...). Les agriculteurs Bio cultivent en priorité des variétés adaptées a leur terroir et parfois des
especes dites "anciennes" qui avaient quasiment disparu comme le panais, le topinambour, la féve, le salsifis...

Avec des formes, des couleurs et des godts d’'une grande diversité, les produits Bio, et en particulier les fruits et les légumes, sont
tels que la nature nous les offre. Autant de saveurs authentiques a faire découvrir aux plus petits comme aux plus grands :
des golts différents pour chaque saison !

L'utilisation prioritaire de produits de saison a également un impact sur leur co(t, généralement moindre.

_rd
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B Annexe 5 :
Q"“"restauration collective en Bretagne

Sélection d’ingrédients a privilégier en

LISTE EVOLUTIVE EN FONCTION DU DEVELOPPEMENT DE LA PRODUCTION BIO BRETONNE

Du choix des produits...

Identifier Tes produits Bio disponibles en Bretagne

un préalable indispensable

La cohérence géographique de I'approvisionnement figure parmi les principes mémes de la structuration de I'offre en produits
Bio (locale / régionale quand c’est possible, puis nationale, voire internationale pour des produits non disponibles en France pour des

raisons climatiques). Cette logique territoriale est évidemment liée au choix des produits.

Lidentification des produits effectivement disponibles sur le territoire de la collectivité, a une échelle locale / régionale,

constitue un préalable important.

En Bretagne par exemple, une liste de denrées a été identifiée sur la base de critéres croisés que sont :
e Ladisponibilité en région Bretagne (zone de production - prendre ici en compte la saisonnalité des produits Bio),

Voir Annexe 3 : Calendriers de saisonnalité des fruits et Iégumes Bio bretons
¢ En quantité suffisante,
e Aun co(t raisonnable pour larestauration collective.

-

Fruits et Iégumes bretons :
e Pomme de terre
e Carotte

e Betterave
e Oignon

e Chou (chou fleur, chou rouge, chou vert frisé) e Poireau
e Pomme

Autres produits :

e Du pain
e Des produits carnés (bceuf bourguignon, chipolatas, merguez, saucisse...)
e Des ceufs ("coquille" et coule d’'ceuf)

Les produits Bio bretons sélectionnés

e Des produits laitiers (yaourts non sucrés, yaourts aux fruits, fromages frais, camembert, lait cru, lait UHT)

Liste non-exhaustive des produits Bio bretons disponibles : la plupart des fournisseurs peuvent vous proposer d’autres produits, soit
K ponctuellement avec une origine bretonne, soit en provenance des régions voisines.

Au choix des fournisseurs

Choisir ses fournisseurs Bio
des acteurs

le principe de la complémentarité

Les fournisseurs Bio de la restauration se sont adaptés au paysage contrasté de la
restauration collective : la collectivité qui prépare 100 couverts par jour n'aura pas les
mémes besoins ni les mémes contraintes que celle qui en prépare 1500 !

Davantage sans doute que pour l'offre de produits conventionnels pour la restauration
collective, plus stéréotypée, la filiere Bio propose un large panel de fournisseurs du
point de vue de leur taille et de leur organisation : groupements de producteurs dédiés
a la restauration, producteurs-transformateurs, artisans, entreprises de transformation,
grossistes... Cette diversité des fournisseurs Bio génére une véritable complémentarité
pouvant répondre au mieux aux disparités qui existent entre collectivités.

Pour une méme collectivité, différents types de fournisseurs peuvent ainsi intervenir
et cohabiter dans laconstruction de I'offre : par exemple, un groupement de producteurs
(voire un producteur en direct a proximité de la collectivité) pour les Iégumes frais de saison,
un artisan-boulanger, et un grossiste pour les produits laitiers et I'épicerie.

La multiplication des fournisseurs pourrait apparaitre comme une contrainte pour certaines
collectivités, pour des raisons administratives (ex : appels d'offre avec allotissements
spécifiques, gestion financiere) et de gestion du temps. Plusieurs gestionnaires ont pu
témoigner de leur appréhension face a cette surcharge de travail potentielle, mais pour
avoir été au bout de leur démarche, ils apprécient le contact humain qu’ils entretiennent
avec leurs différents fournisseurs, notamment au niveau local.

Et pour les collectivités qui ne seraient pas convaincues, nous l'avons vu, la filiéere Bio

s’adapte a vos besoins : vous trouverez également parmi les fournisseurs Bio des
grossistes qui vous proposeront une offre compléte de produits Bio.

=z —
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(" Commerce Equitable
Pensez-y !

Pour déventuels produits non
disponibles en France pour des
raisons climatiques (banane, riz,
quinoa...), privilégiez la double
certification Bio et Equitable.

La Restauration Collective a aussi un
réle a jouer dans le développement
de relations commerciales équitables
Nord-Sud.

.

-~

Identifier Tes
fournisseurs Bio bretons

Module de recherche de
Fournisseurs et de Produits Bio
pour la restauration collective en

Bretagne

www.bio-bretagne-ibb.fr
Restauration Hors Foyer > Restauration
collective > Annuaire des fournisseurs
Bio bretons pour la restauration collective

_
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B Annexe 6 : Conditions d’utilisation et charte graphique
Q""'des identifiants utilisables par les signataires de la
Charte "I1 fait Bio dans mon assiette"™ (Page 1/2)

La Charte régionale des engagements réciproques entre les acteurs de la filiere Bio et de la Restauration Collective pour 'intégration
d’ingrédients Bio dans les repas en Bretagne (dite Charte "Il fait Bio dans mon assiette") integre un systéme de valorisation
des utilisateurs de produits Bio et des fournisseurs Bio de la restauration collective signataires de cette charte grace a la mise a
disposition d’identifiants, ou logos.

"I1 fait Bio dans mon assiette" ?

Pourquoi utiliser Te (les) logo(s)

Dans le cadre de ses travaux pour le développement de l'intégration des produits Bio en Restauration Collective, Initiative Bio
Bretagne (propriétaire du logo) souhaite valoriser les acteurs de ce développement (utilisateurs et fournisseurs) en leur permettant
d'associer a leur communication un (des) logo(s) proposé(s) et validé(s) par la filiere Bio bretonne.

L'objectif de valorisation passera également a l'avenir par le référencement des signataires sur un site Internet dédi€, avec présentation
de leur démarche et de toute autre information susceptible de contribuer a leur mise en avant sur ce dossier.

Le(s) logo(s) ainsi "partagé(s)" participe(nt) également & la mobilisation des acteurs signataires de la Charte autour d'un
identifiant commun illustrant des valeurs communes. Il permettra de créer un "fil rouge" entre toutes les formes de communication
se référant a la Charte "Il fait Bio dans mon assiette".

/Utﬂiser le(s) Togo(s) "I1 fait Bio dans mon assiette", c’est

e Contribuer, de maniére collective, a développer l'intégration de produits Bio en Restauration Collective
en Bretagne

* Afficher son engagement dans une démarche volontaire symbolisée par la signature de la Charte "l fait
Bio dans mon assiette"

¢ Valoriser sa démarche aupreés des acteurs non signataires pour un effet "boule de neige"

e Pour les fournisseurs, c'est conquérir de nouveaux clients en quéte de fournisseurs de produits Bio
avertis et respectueux des valeurs et des principes induits par I'agriculture et les produits Bio

e Pour les utilisateurs, le logo participera a donner une image qualitative de la Restauration Collective, via
la mise en avant d’une offre de qualité susceptible de répondre aux attentes nouvelles des convives

Par le partage d'un élément de communication commun que constitue le(s) logo(s) "Il fait Bio dans son assiette", I'effet

vertueux recherché est une co-construction de sa notoriété et donc de celle de la Charte. C'est en s'appuyant sur les

acteurs de la Restauration Collective (fournisseurs et utilisateurs) que la démarche d'intégration de produits Bio en
Restauration Collective se démultipliera.

-

Conditions d’utilisation

« L'utilisation des logos "Il fait Bio dans mon assiette", dans toutes leurs déclinaisons, est soumise a la signature préalable de la
Charte du méme nom.

*  Apres signature de la Charte et identification de la déclinaison du (des) logo(s) adapté(s) au signataire, celui-ci est libre de
I'utilisation qui en est faite, sous réserve qu'elle ne porte pas préjudice aux principes et aux valeurs qu'il(s) incarne(nt).

* Les logos ne peuvent étre ni modifiés ni déformés.

*  Une copie (version informatique de préférence) du support intégrant le(s) logo(s) devra étre transmise a Initiative Bio Bretagne
pour information. Pour une intégration sur un site Internet, la transmission du lien fera office d'information.

seulement si les produits proposés ne sont pas disponibles
en Bretagne pour des raisons climatiques (ex : banane, café,
thé, riz, chocolat...). La double certification Bio et Equitable
est recommandée.

Le Togo est décliné pour Tes fournisseurs et
pour les utilisateurs

» Pour les fournisseurs :

L'identifiant mentionne qu’il est signataire de la charte et précise

la date de signature (depuis XXXX). + Initiative Bio Bretagne et ses partenaires se réservent la

possibilité d’adapter la mention accompagnant le logo a
des fournisseurs dont les spécificités le demandent, dans le
respect des principes développés par la charte.

Sous le logo est ajoutée une mention précisant la part
d’approvisionnement régional sur le modele :

"X% des (classe de produits) distribués par (société)

sont d’origine bretonne" *
* En valeur

Cas particuliers :

e Pour les fournisseurs distribuant des ingrédients non
produits en Bretagne, lidentifiant pourra étre utilisé si et

18 .

Charte "I1 fait Bio dans mon assiette™ - Initiative Bio Bretagne - 2015

L’autorisation d’utilisation de 'identifiant est attribuée pour'année
civile en cours au moment de la signature et sera reconduite sur
la base des renseignements fournis via la "Fiche de suivi annuel
des engagements des fournisseurs Bio de la Restauration
Collective" (Annexe 2).
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B Annexe 6 : Conditions d’utilisation et charte graphique
Q"”des identifiants utilisables par les signataires de la
Charte "I1 fait Bio dans mon assiette"™ (Page 2/2)

> Pour les utilisateurs :
Un double identifiant est proposé.
Le 1° mentionne qu’il est signataire de la charte et précise la date de signature (depuis XXXX).

Le 2" mentionne le niveau de progression de I'intégration de produits Bio grace a un systeme d’étoiles
permettant de valoriser I'évolution annuelle de la démarche :

i? Démarrage de l'introduction des produits Bio
1’\{ i? De 5 & 10% de produits Bio introduits*
S¢S Yr De 10 & 20% de produits Bio introduits*
S Y7 Y Yar  Plus de 20% de produits Bio introduits*

* En valeur
Le classement des utilisateurs sera mis a jour annuellement sur la base des renseignements fournis

via la "Fiche de suivi annuel des engagements des utilisateurs pour l'introduction de produits Bio"
(Annexe 1).

L'identifiant sera également mis a jour en fonction des résultats du suivi.

» Pour les structures d’accompagnement institutionnelles :
L'identifiant mentionne qu’il est signataire de la charte et précise la date de signature (depuis XXXX).

L'autorisation d’utilisation de I'identifiant est attribuée pour I'année civile en cours au moment de la
signature et sera reconduite sur la base des renseignements fournis via la "Fiche de suivi annuel des
engagements des structures d’accompagnement institutionnelles" (Annexe 3).

/

Logo générique pour les :

1. Fournisseurs Signataire de la
Avec la mention : Charte

X% des (classe de produits) distribués par (société)

sont d’origine bretonne >

Cas particuliers : voir Annexe 5

2. Structures d’accompagnement
institutionnelles

3. Utilisateurs

Pour les utilisateurs, logo complété par : v

10 a 20% de 20%

de produits de produits

Démarrage de 5 a 1 00/0

Pintroduction de de produits

produits

_d
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