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Journées Filieres et Techniques : Découverte des filieres Bio en Bretagne

Calendrier des prochaines journées et modalités d'inscription disponibles au fur et & mesure de la programmation sur
www.bio-bretagne-ibb.fr
Actualités > Autres actualités professionnelles > Filieres et Marchés

» Plantes a Parfum Aromatiques et Médicinales (PPAM)
24 février 2016 - La Gacilly et Baulon - 9h30 a 17h

Le Champ de I'Air - Sophie Persehais

Les Métairies - Baulon (35)

Date d’installation : septembre 2010
aprés une installation progressive en tant que cotisante solidaire

Passage en Bio : parcelle en conversion des 2007
Emploi : 3,2 personnes
SAU : 1,5 ha plein champ + 650 m? serre verre + 900 m? tunnel froid

Production et séchage de Plantes Aromatiques et
Médicinales récoltées manuellement

* Techniques de productions : semis en mottes, rempotage, repiquage des plantes
sarclées pérennes

* Equipements agricoles :
Au départ :

Petittracteur d’occasion, herse adaptée pour biner les interlignes, girobroyeur, caisses
a mottes, tables de rempotage, couches chaudes électriques, véhicule utilitaire

Aujourd’hui, matériel acquis :
Doigts Kress, houe maraichére, moissonneuse de 1m20 de large, batiment adapté
pour séchage, ensachage et commercialisation

* Assolement - Rotation : plantes pérennes maintenues en production 4 ans, puis
implantation d’un couvert de luzerne durant 2/3 ans
e ltinéraire technique des cultures :
- Elevage des plantes sur couches chaudes
- Plantation a la main, sans paillage
- Binage manuel et mécaniquement
"L'expérience avec les paillages a apporté de la géne a la récolte (impuretés),
et ce type de sol a besoin de binages"

» Evolution 2016 : les mottes seront plantées a la planteuse : rationalisation
du travail, meilleure implantation, binage mécanique plus facile
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Production et séchage de Plantes Aromatiques et
Médicinales récoltées manuellement (suite)
* Cultures sous abris :

- 3 Basilics

- Verveine citronnelle (gélive)
- Eucalyptus globulus

- Citronnelle de Madagascar

 Fertilisation :

Apport annuel au printemps de 5 a 7 t de compost de fumier de bovins avec préparats
biodynamiques, épandu manuellement entre les lignes.

Algomix et Calcimix sont épandus pour amender la terre acide.
* Frein technique principal :
Le désherbage qu'il faut encore améliorer
* Autres productions :
- Atelier de plants jardiniers pendant la phase de démarrage (5 ans)

Cet atelier a contribué au développement de I'exploitation en apportant la trésorerie
au printemps, permettant de payer les saisonniers et de couvrir les besoins
d’autofinancement.

"On n’aurait pas réussi sans cet atelier"
- Production de cactus

"Une passion..." qui ne sera pas développée davantage faute de rentabilite.

Ou trouver des produits Bio en
Bretagne ? Rien de plus facile...
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Transformation a la ferme : séchage et ensachage des
plantes a tisanes

* Plusieurs séchoirs : séchoir a tabac, nouveau séchoir CFT, ventilateurs et extracteur
d’humidité...

* Préparation des plantes : sasseur, batteur autoconstruit

* Ensachage manuel

* Approvisionnement extérieur a la ferme : si manque de plantes lors de printemps
tardif, un peu d’achillée et de camomille peuvent étre achetées a des collegues

Distribution / vente

Groupements de producteurs
(magasins, plate-formes internet...) : 20%

Vente directe a la ferme : environ 4%
Commandes au kg pour les herboristes : 3% =cialisés Bio
fines : 73%

Projets de reprise de terre et diversification

* Reprise de 30 ha de la ferme familiale voisine en septembre 2016 pour production
de viande, agroforesterie et production de graines.

* Arrét de la production de plants potagers pour se centrer sur les PPAM.

* Production plus importante de plants pour les PPAM afin de renouveler les cultures
pérennes tous les 2/3 ans (au lieu de 4) pour favoriser des plantes propres, saines
et plus vigoureuses. "Cette production sera aussi une opportunité pour fournir des
collegues."

"Quand il faut acheter les plants, le budget est conséquent. Avoir la capacité de les
produire sur la ferme permet ce renouvellement plus rapide”
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