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Les journées Filières et Techniques d’Inter Bio Bretagne se consacrent pour certaines 
d’entre elles à des productions impliquant un faible nombre d’opérateurs bretons. 
Ces fi lières n’en sont pas moins dynamiques et leur potentiel de développement 
est loin d’être négligeable. La fi lière "Chanvre" en est un bon exemple : bien qu’elle 
ne concerne qu’une centaine d’hectares et que les 2 principaux transformateurs en 
écoulent la majeure partie, il s’agit d’un secteur aux multiples débouchés qui ne 

Production : une culture rémunératrice 
sous réserve de débouchés et d’une 
implantation dans des terres adéquates

Le chanvre revient progressivement dans les assolements des 
producteurs Bio bretons. Environ 25 producteurs cultivent 
actuellement une centaine d’hectares de chanvre Bio. Ils y 
trouvent un double intérêt : économique et agronomique.
• Économique (sous réserve de contractualisation) car 

la culture est rémunératrice grâce à la possibilité d’une 
double valorisation : la paille pour l’éco-construction 
(enduit / isolation) et la graine valorisée dans l’alimentation 
humaine ou animale et dans les cosmétiques (huile, graines 
décortiquées...).

• Agronomique, car c’est une culture très couvrante qui ne 
laisse pas la place au développement des adventices, et 
qui est peu sensible aux ravageurs et aux maladies. Cette 
culture nécessite cependant une bonne fourniture azotée et 
des terres adaptées (profondes, aérées, bien pourvues en 
eau, mais non hydromorphes).

Sélection variétale et réglementation

Depuis 15 ans, seules 4 à 5 variétés de chanvre se trouvent 
sur le marché (catalogue officiel) dont USO 31, FEDORA 17 et 
FELINA 32 qui sont utilisées en Bretagne. Les professionnels 
regrettent qu’il n’y ait pas plus de travail sur l’évolution du choix 
variétal. Les semences sont multipliées par des producteurs 
isolés pour éviter la pollinisation croisée. Les semences fermières 
sont interdites par la réglementation.
Bien que dépourvu de propriétés stupéfiantes (THC, psychotrope), 
le chanvre cultivé est soumis à une réglementation très stricte. 
D’une manière générale pour la production, la vente et l’emploi 
de variétés de chanvre non homologuées sont interdits.

Itinéraire technique de production

Au cours de la journée, les participants ont pu voir une parcelle 
de chanvre Bio implantée dans la région. Ils ont pu constater 
le pouvoir couvrant de cette culture qui peut atteindre plus de 
2,50 m. Le producteur Gildas Steunou a d’ailleurs précisément 
choisi d’implanter 8 ha de chanvre afi n d’essayer de résoudre un 
problème d’enherbement important de ses parcelles. Cette visite 
a été l’occasion pour Régis Lemoine (GAB 22) de faire le point 
sur l’itinéraire technique de la production de chanvre biologique 
en Bretagne. Les professionnels de la fi lière s’accordent sur le fait 
que la principale diffi culté de cette production concerne la 
récolte. En effet, la qualité de la récolte (matériel, date, séchage 
immédiat...) infl uence directement et fortement la qualité de la 
graine, et donc la marge brute du producteur. Les techniques de 
récolte peuvent être améliorées : un travail sur ce point pourrait 
permettre de développer la fi lière.

La transformation du chanvre : de 
multiples applications

Plusieurs entreprises bretonnes se sont lancées dans la 
transformation du chanvre, dont les deux sociétés qui ont 
témoigné au cours de la journée : Terrachanvre, spécialisée dans 
la transformation de la fi bre pour l’éco-construction et L-Chanvre 
pour la transformation de graine pour l’alimentation humaine et 
les cosmétiques.

Terrachanvre : Transformation de paille de 
chanvre et commercialisation de graines

Hervé Derrien, gérant de Terrachanvre, a présenté le 
fonctionnement de l’entreprise. Bien que les bâtiments  aient 
brulé en été 2012, il entend relancer la transformation avec 
de nouveaux projets pouvant donner des perspectives à la 
fi lière (notamment textile). Des contrats ont été mis en place 
en Bretagne avec 15 à 25 producteurs Bio suivant les années, 

◄ Parcelle de Chanvre Bio de 
Gildas Steunou à Magoar (22)

Le point sur…

. 1 
Inter Bio Bretagne vous informe - Le point sur...

La filière "Chanvre" Bio en Bretagne - Septembre 2012

Christophe Latouche 
(L-Chanvre) et Gildas Steunou 

(producteur) ►

Intervention de Régis Lemoine 
(GAB 22) sur l’itinéraire 

technique de la production de 
chanvre Bio en Bretagne ►

demande qu’à s’ancrer davantage sur le territoire. Une quinzaine de participants (techniciens, producteurs, 
opérateurs Bio...) ont assisté à la journée organisée dans le secteur de Trémargat (22) le 6 septembre dernier 
pour faire le point sur le développement de cette fi lière en Bretagne.



sur au moins 3 hectares en général pour optimiser la collecte. 
Les récoltes en paille sont comprises, en moyenne, entre 5 à 6 
tonnes par hectare. Le stockage se fait chez l’agriculteur. Pour le 
séchage des graines, Terrachanvre travaille avec la coopérative 
Triskalia (séchoir basé à Moustoir-Remungol dans le Morbihan).
Afi n de séparer la chènevotte et la fi lasse, Terrachanvre a créé 
un atelier de défi brage équipé d’une guillotine qui tranche les 
roundballers, d’un secoueur pour dépoussiérer le chanvre et 
enlever les cailloux, et d’une broyeuse. La dernière phase de 
transformation est le tamisage. Ces  matériels de transformation 
sont chers et spécifi ques et nécessitent de ce fait un volume 
d’investissements important au démarrage d’une activité de 
ce type. L’entreprise s’est également dotée d’une machine à 
projeter pour les chantiers de ses clients.
Les produits fi nis commercialisés sont des fi bres isolantes 
en vrac, des granulats fi brés courts, mi-longs ou longs. La 
chènevotte (l’intérieur de la plante), mélangée avec de la chaux, 
sert d’isolant pour l’éco-construction comme un polystyrène 
végétal. Les principaux clients de l’entreprise sont des 
revendeurs de matériaux écologiques ou des grossistes (60%), 
mais également des auto-constructeurs.

L-Chanvre : Transformation des graines de 
chanvre pour l’alimentation humaine

La société L-Chanvre, créée en 2005 par Christophe Latouche, 
est spécialisée dans les produits dérivés issus de la graine de 
chanvre. Elle emploie actuellement 2 équivalents temps plein et 
dégage un chiffre d’affaires de 200 000 €  (100% en Agriculture 
Biologique). Le principal frein de l’entreprise est d’ordre technique 
et logistique et réside dans l’implantation des bâtiments, non 
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adaptée pour développer l’activité : le site de production se situe 
en effet à plusieurs kilomètres du site de stockage et de séchage. 
Pour la fabrication de ses produits, L-Chanvre sécurise ses 
approvisionnements par des contrats locaux et hors région. Le 
prix payé au producteur est d’environ 150 € / tonne de paille 
et de 1 200 € / tonne de graines. Plusieurs produits sont 
élaborés sur place : huile, graine entière et décortiquée, en 
vrac et conditionnée, farine en vrac et conditionnée, et d’autres 
produits sont sous-traités : chocolat, pâte...
Le pressage des graines est effectué sur 3 presses à vis Taby 
(débit moyen 1 l/h). Le décorticage et la fabrication sont 
réalisés sur des machines fabriquées par L-Chanvre. 
Pour le transport des graines depuis les champs, un système 
d’aération-ventilation est installé sur la remorque au champ 
pour éviter que les graines chauffent et rancissent. C’est une 
étape importante pour obtenir une graine de qualité (30% des 
graines ont été déclassées vers l’alimentation animale sur la 
récolte 2011).
Les graines sont ensuite séchées au gaz dans un silo de 
18 m3 via un brûleur qui insuffl e de l’air chaud. Pour garantir 
un séchage homogène, les graines circulent dans le 
séchoir. Une fois séchées, elles sont triées à l’aide d’une table 
densimétrique. Environ 35 tonnes de graines ont été séchées en 
2011 (la production de 50 hectares environ).
Les produits sont distribués sous la marque L-Chanvre. La 
répartition des débouchés est la suivante : 50% en vente 
directe, 5% en magasins spécialisés, 5% en vente en ligne, 40% 
comme fournisseur de matière première. L’huile et les graines 
décortiquées sont les produits les plus vendus. Grâce aux 
grandes qualités nutritionnelles et diététiques des graines 
décortiquées de chanvre (teneur en protéines, profi l d’acides 
aminés essentiels), reconnus par plusieurs diététiciens, les 
perspectives de développement semblent prometteuses.

Pour l’instant, seules deux ou trois entreprises transforment 
du chanvre Bio en Bretagne et les volumes restent modestes. 
Pour développer la fi lière naissante du chanvre Bio en Bretagne, 
une complémentarité entre la transformation des pailles 
et des graines de chanvre reste à trouver. Un travail sur les 
techniques de récolte est aussi nécessaire pour que de nouveaux 
producteurs se convertissent en minimisant les risques.

◄ Graines de chanvre et chanvre décortiqué 
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Avec le soutien de :

L’utilisation de tout ou partie de ce document est soumise à l’accord de son auteur à 
Inter Bio Bretagne : contact@interbiobretagne.asso.fr

En savoir plus... Informations complémentaires sur le chanvre Bio sur
www.interbiobretagne.asso.fr  dans l’espace professionnel > Filières et Marchés > 
Documents utiles

33, av. Winston Churchill
BP 71612

35016 RENNES Cedex
Tél. : 02 99 54 03 23 - Fax : 02 99 33 98 06

contact@interbiobretagne.asso.fr
www.interbiobretagne.asso.fr

INTER BIO BRETAGNE
Association interprofessionnelle de la fi lière Agriculture Biologique en Bretagne

Projet cofi nancé par le FEADER Lauréat sélection
nationale des 
grappes
d’entreprises 
2010

◄ Visite de L-Chanvre avec Christophe Latouche 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


